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Workshop: Práticas de saúde mental e bem-estar: como inserir a 
meditação em sua rotina 

 
Dia: 29/04/2021 – quinta-feira 
Horário: 14:00 às 17:00 
Local: sala virtual MConf (o link será encaminhado para o e-mail dos participantes) 
Instrutor: Eduardo Isaac Rodrigues (SISBI/UFU) 
 
 

OBSERVAÇÕES:  
 
1) O servidor que desistir de participar do curso deve enviar justificativa à DICAP (para o e-mail 
tatiana.athayde@ufu.br) em até 1 dia antes do início do mesmo. Em caso de desistência sem 
justificativa, ou reprovação por falta, poderá ficar impedido de participar de ações de capacitação 
promovidas pela DICAP por 12 meses. 
2) O certificado ou a declaração de participação serão enviados para o e-mail do servidor em até 30 
dias corridos, após a entrega do relatório final pelo instrutor do evento. 
3) Os servidores da lista de espera serão chamados pela DICAP, se houver desistência de algum dos 
participantes. 

 

LISTA DE SERVIDORES PARTICIPANTES 

 

Inscrição SERVIDOR SIAPE 

1 Flavia Pereira Laureano 2189212 

2 Marlucia Maria Alves 1685257 

3 Manoel Eduardo Rozalino Santos 1775128 

4 Franciele Aparecida de Moura Sagario 1919821 

5 Guênia Mara Vieira Ladeira 1570421 

6 Flavia Andrea Nery Silva 1658445 

7 Giselle Moraes Resende Pereira 1922431 

8 Sandra Vieira Gonçalves 413579 

9 Barbara Beatriz da Silva Nunes 1918613 

10 Eduardo Neves da Costa Dias 1287459 

11 Clélia Cafer 1610071 
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12 Valesca Pereira Wagatsuma 1366821 

13 Luciana Karen Calábria 2789578 

14 Maria Lyda Bolanos Rojas 1998285 

15 Eduardo Lázaro Martins Naves 1353691 

16 Denilson Aparecida Leite Freire 2028976 

17 Ana Luisa Neves Alvarenga Dias 2083911 

18 Zeina Abdulmassih Khoury 1035297 

19 Alessandra Maia de Castro Prado 3418044 

20 Maria Raquel Caixeta Gandolfi 3242974 

21 Klênio Antônio Sousa 1802190 

22 Mara Regina Bueno de Mattos Nascimento 412945 

23 Mônica de Faria e Silva 1851832 

24 Maria Lúcia Vannuchi 1665174 

25 Letícia Rocha Guidi 3014156 

26 Marcia Mitie Durante Maemura 1363672 

27 Camila Pires e Silva 1215081 

28 Frank Jose Silveira Miranda 1664192 

29 Ariel Novodvorski 1676603 

30 Paula Carolina Bejo Wolkers 1521855 

31 Denise Mendes da Silva 2773874 

32 Claudia de Sousa Rodrigues 413659 

33 Eliete Luiz Costa 1672620 

34 Adriana Tiemi Nakamura 1715435 

35 Sandra Valéria Denardi 1672857 

36 Gualter Aurélio Alves de Souza 413296 
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37 Monica Camargo Sopelete 2322206 

38 Eduardo Giarola 1577637 

39 Lizete Maria Machado 412805 

40 Paula Cristina Natalino Rinaldi 1694095 

41 Larissa dos Santos Sousa 3229466 

42 Roberta Conde dos Santos 2091319 

43 Candice Lisboa Alves 1068612 

44 Ana Paula Rodrigues de Oliveira 1617672 

45 Sonia Bertoni 2353430 

46 Jonny Yokosawa 2792365 

47 Rita de Cássia Lima 1570235 

48 Sarentaty Ines Karoline Santana dos Reis 2220418 

49 Elias Gonçalves da Silva Junior 2248387 

50 Lazara Cristina da Silva 2289233 

51 Denisy Aparecida Silva 183417 

52 Renata Cristina Martins Rosa 1941864 

53 Valéria Cristina de Paula Martins 2213497 

54 Daniela Bastos Soares 2997234 

55 Silvana Maria de Jesus 1768873 

56 Celia Vectore 413007 

57 James Soares 2234956 

58 Érica de Castro Barbosa 1751732 

59 Alanna Santos de Oliveira 1943586 

60 Raquel Mello Salimeno de Sá 3377865 

61 Jaqueline Aparecida Morais Araujo 1677255 
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62 Patrícia Ferreira Fernandes da Cruz 2337363 

63 Luiz Flávio Marcelino de Lima 1749600 

64 Mariza Barbosa de Oliveira 2573409 

65 Márcia Batistela 1753754 

66 Adriana Aparecida de Oliveira Silva 1123255 

67 Antonia Manuela de Sá Batista 2275255 

68 Leandro Soares Alves Pereira 1058048 

69 Paula Dechichi 1035018 

70 Diego Marcos Silva Leão 3765322 

71 Eunir Augusto Reis Gonzaga 1749589 

72 Josiene Rosa Maia Campos 1913940 

73 Leandro Cardoso de Araújo 1622724 

74 Enilza Maria Vinhais 413450 

75 Flávio Popazoglo 1418520 

76 Debora Cristina Santos 2906381 

77 Vanessa Carrara 1434276 

78 Marden Ambrósio Fagundes 2334303 

 
 

Uberlândia, 27 de abril de 2021. 


