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Workshop de Mindfulness (Remoto) 
 

Carga horária: 5 horas 
Período: 14/11 a 21/11/2023 – terças-feiras 
Horário: 14h às 16h30m 

Local: Plataforma Microsoft Teams. 
Instrutor: Carolina Baptista Menezes 
 

        OBSERVAÇÕES:  
 

1) O servidor que desistir de participar da ação deve enviar justificativa à DICAP para o e-mail 
aloisio.junior@ufu.br. A desistência sem justificativa impedirá de participar de ações de 
capacitação promovidas pela DICAP por até 12 meses. 

 
2) O certificado ou a declaração de participação serão enviados para o e-mail do servidor em até 30 

dias após o(s) instrutor(es) entregar(em) à DICAP o relatório final da ação. 

 

LISTA DE SERVIDORES PARTICIPANTES – POR ORDEM DE INSCRIÇÃO 

 

INSCRIÇÃO SERVIDOR SIAPE 

1 Suélen Vilela Cruvinel Flores 1948061 

2 Eminea Aparecida Vinhais Lima 1454657 

3 Luane Resende França 1918324 

4 Vanessa Aparecida de Oliveira 3015037 

5 Mariana de Oliveira Rebello 2028106 

6 Vanessa Cristina de Carvalho Cardoso 2618591 

7 Jaqueline Aparecida Morais Araújo 1677255 

8 Enilza Maria Vinhais 0413450 

9 Alessandra Aparecida Paulino 3072168 

10 Ana Paula Campos Faria 3051068 
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11 Eduardo Moraes Warpechowski 1476997 

12 Djalmir Nestor Messias 1544470 

13 Eduardo de Freitas Bernardes 1132417 

14 Marla de Oliveira Cunha 3047800 

15 Marlucia Maria Alves 1685257 

16 Alexandre Cacheffo 1722947 

17 Nilcélia Paula Dias 1384225 

18 Mayara Fernanda Pereira 3353662 

19 Alexandre Antonio Vieira 1968701 

20 Talita tavares mamede 2377973 

21 Luiza Vitoria Vital de Andrade 2615940 

22 Davi Sabbag Roveri 1359556 

23 Luciano Lamounier Faria 2874957 

24 Newton de Medeiros Vidal 3317571 

25 Maria Aparecida Resende Ottoni 6413053 

26 Daniele Lisboa Ribeiro 1721694 

27 Victor Alberto Tagliacollo 3244390 

28 Ricardo Pinheiro Filho 2236408 

29 Ana Lucia de Souza Ferreira 1532198 

30 Mariana Paiva Araújo 1905613 

31 João Paulo de Araújo Rodrigues 2702074 

32 Antonia Manuela de Sá Batista 2275255 
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33 Daniela Farah de Lima 2160772 

34 Jonny Yokosawa 2792365 

35 Mairny Abadia Ferreira Antonio dos Santos 2132677 

36 Tamiris Santos de Camargo 3020834 

37 Camilla Sousa Guimaraes 2090320 

38 Erica Souza da Silva 2954523 

39 Heber Silveria Coimbra 3271650 

40 Fernando José Resende Caetano 2346763 

41 Viviane Maria de Sousa Ribeiro 1014233 

42 Danielle Souza Vieira 1918099 

43 Sérgio Ricardo de Jesus Oliveira 413638 

44 Sandra Vieira Gonçalves 0413579 

45 João Marcos Madurro 412952 

46 Nívia Mara Silva Rodrigues 1518202 

47 Diego de Sousa Bernardes 2162707 

48 Vivian Duarte Couto Fernandes 2918566 

49 Onilda Maria Resende 410893 

50 Taiza Rita Bertoldi Buzatto 1525214 

51 Marilda Nunes Lemes Ribas 1802926 

52 Kelly Aparecida de Freitas 3000612 

53 Maria Helena dos Santos Barbosa 1441506 

54 Ananda Silva Singh 3163414 
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55 Darcius Ferreira Lisboa Oliveira 2397595 

56 Mônica de Faria e Silva 1851832 

57 Luzmaia Candida dos Santos 1365917 

58 Valesca Pereira Wagatsuma 1366821 

59 Deyvid William Leite 3249437 

60 Wisner Bittencourt Santana 413664 

61 Claudia Lucia Ribeiro da Silveira 2116116 

62 Flavia Andrea Nery Silva 1658445 

 

 
Uberlândia, 13 de novembro de 2023. 

 


