DIRETORIA DE PROVIMENTO ACOMPANHAMENTO E ADMINISTRACAO DE CARREIRAS

AGENDA DE ACOES DE FORMAGAO E DESENVOLVIMENTO DE PESSOAS — 2023

SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
PRO-REITORIA DE GESTAO DE PESSOAS

DIVISAO DE CAPACITACAO DE PESSOAL

A Divisdo de Capacitacdo de Pessoal apresenta, a seguir, a previsdo das ACOES DE
FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DE PESSOAS para o ano de 2023. O nome dos
instrutores, a carga horaria, o conteddo e a metodologia das a¢des serdo divulgados no
momento em que ocorrerem as inscrigdes.

As acbes foram planejadas de acordo com a demanda da UFU e poderdo ocorrer
alterac¢des no periodo de realizacdo, bem como outras acdes nado listadas poderao ser
desenvolvidas de acordo com o planejamento estratégico da Universidade.

ACOES PREVISTAS

1° SEMESTRE

Técnicas para controle da ansiedade

Francés para Iniciantes

Curso Basico de Libras

Atualizacao de Rotinas de Secretarias

Inglés Instrumental

Diversidades Humanas no Contexto Universitario

Treinamento SEI - No¢Ges Basicas

Microsoft Power Bl basico

Formacgao Docente

Comunicagdo N3o-Violenta

Praticas Corporais Chinesas

Gestdo de Conflitos

Palestra sobre Ergonomia com orientacGes

Agentes Multiplicadores Alcool e Drogas

Reiki | - Nivel Basico

Escuta Ativa e Comunicagdo Assertiva

Como fortalecer sua meméria

Escrita Criativa

Inteligéncia emocional

Gestdo de residuos e seguranca em laboratdrios

Direitos Autorais e propriedade intelectual

Oficina Yoga
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ACOES PREVISTAS

Educacio Etnico-Racial

Comunicacao Institucional

Meditacao

Microsoft Power Bl avancado

Habilidades de Comunicacdo Interpessoal

Processo de Compras

Comunicagao assistiva

Direitos e Deveres do Servidor Publico

Assédio Moral em Instituicdes de Ensino Superior

Oficina Musicoterapia

Cuidando da saude do coracdo: alimentacado

22 SEMESTRE | Mindfull Eating

Primeiros Socorros

Design Grafico

Como Falar em Publico: Oratédria e Técnicas de Apresentagdo

Seguranga Digital

Gestdo do tempo e produtividade

Workshop - Governanga e Gestdo de Riscos

Edicdo de Videos

Atendimento ao publico

Sistema de Gestdo - SG

Inovagao e empreendedorismo no setor publico

Gestao de Projetos e Qualidade

Uberlandia, 08 de marco de 2023
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