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DIRETORIA DE PROVIMENTO ACOMPANHAMENTO E ADMINISTRACAO DE CARREIRAS

DIVISAO DE CAPACITACAO DE PESSOAL

AGENDA DE ACOES DE FORMAGAO E DESENVOLVIMENTO DE PESSOAS — 2024

A Divisdo de Capacitacdo de Pessoal apresenta, a seguir, a previsdo das ACOES DE
FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DE PESSOAS para o ano de 2024. O nome dos
instrutores, a carga horaria, o conteddo e a metodologia das a¢des serdo divulgados no

momento em que ocorrerem as inscrigcdes.

As acbes foram planejadas de acordo com a demanda da UFU e poderdo ocorrer
alteragdes no periodo de realizacdo, bem como outras acdes ndo listadas poderao ser

desenvolvidas de acordo com o planejamento estratégico da Universidade.

Em virtude da greve dos servidores, iniciada em margo e finalizada em julho, a agenda

de capacitacdo precisou ser reorganizada.

ACOES PREVISTAS

Gestdo e Mediacdo de Conflitos no Ambiente Académico-Escolar

Introducdo a Edicdo de Videos

Workshop: LGPD — Lei Geral de Protecdo de Dados

Microsoft Power Bl - Nivel Avancado

Inglés Instrumental — Reading Critically

Oratoria e storytelling profissional

Desenvolvendo Habilidades Sociais: Conviver é uma arte (remoto)

Producdo e gestdo de documentos SEI/UFU

Formacao para Coordenadores de Pds-graduacdo

Conexdo Publica: estratégias de comunicacgdo para servidores

Escrita Criativa: Autoficgao

O papel do gestor frente ao uso de alcool e outras drogas no trabalho

Internacionalizagdo da Educagdo Superior

Ferramenta CANVA: Criacdo de Conteldo

Cine debate e oficina sobre emocdes e salde mental

Curso de Formacdo para Secretdrios(as) de Pds-graduacao

Workshop: Prevenc¢do ao Assédio Moral e Sexual

22 Caminhada Ecoldgica - Campus Gldria

Reiki na UFU - ITUIUTABA

Minicurso - Verde no Lar: Crie Sua Horta e Cultive Bem-Estar em Casa
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Mindfulness Aplicado a Promogao da Saude e Qualidade de Vida

Reiki na UFU - PATOS DE MINAS

Workshop: A esséncia na imagem pessoal - ITUIUTABA

Bem-estar com Yoga

Reiki na UFU - MONTE CARMELO

Workshop: A esséncia na imagem pessoal - PATOS DE MINAS

Workshop: Meditagao e controle de ansiedade

Aromaterapia Clinica: Integracdo de Ciéncia e Bem-Estar

Reiki na UFU - UBERLANDIA

Workshop: A esséncia na imagem pessoal - MONTE CARMELO

Workshop: A esséncia na imagem pessoal - UBERLANDIA

Roda Aberta de Dancgas Circulares

ECAD e Direitos Autorais

Introducdo a Seguranca Digital

Workshop “Técnicas de Respiracao para Manejo da ansiedade”

Inteligéncia Artificial na Gestao Publica: Prompts e Ferramentas

Uberlandia, 09 de janeiro de 2025
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